
상지대학교 부설 평생교육원

강 의 계 획 서 

강 좌 명 커뮤니케이션 능력향상

담당강사 김 은 정 E-mail bob1105@naver.com

교육기간 총 12주 교육시간 매주 화요일 18:30~ 20:30(총 24시간)

강좌개요
(소개)

ICRU 프로파일링 진단도구를 기반으로 폭넒은 자기이해와 보다 효과적인 커뮤니케
이터를 만들어 나가고 성공적인 대인관계 형성을 할 수 있으며 취업을 희망하는 사
람들에게 자신의 기질과 성향에 맞는 취업방향을 제시해줄 수 있다.

수업교재

주 날짜 강의내용 강사명
사용
기자재

수강생
준비물

비고

1 3/05  ICRU 소개 및 프로파일링 정의  김은정

2 3/12  ICRU 커뮤니케이션 유형진단  김은정

3 3/19  4가지 기질의 NEEDS와 특징  김은정

4 3/26  4가지 기질의 라이프 스타일  김은정

5 4/02  4가지 기질의 SNS표현 및 패션스타일  김은정

6 4/09  4가지 기질의 언어와 비언어 패턴  김은정

7 4/16  4가지 기질의 강점과 약점  김은정

8 4/23
 ICRU 형용사 카드를 활용한 자신의 강점 

찾기
 김은정

9 4/30  4가지 기질의 진로 및 적성  김은정

10 5/07  실전 리드(READ) 실습  김은정

11 5/14  성공적으로 이끄는 기질별 관계전략TIP  김은정

12 5/21   ICRU 영화인문학  김은정


