
상지대학교 부설 평생교육원

강 의 계 획 서 

강 좌 명 공감스피치 리더십 아카데미과정

담당강사 박 희 정 E-mail 6875angel@hanmail.net

교육기간 총 12주 교육시간 매주 월요일 19:00 ~ 21:00 (총 24시간)

강좌개요
(소개)

1. 스피치의 다양한 기법인

   -시선처리, 제스처, 자세를 익히고

   -실전을 통한 스피치 능력을 향상하여 

   -리더로써의 능력을 향상할 수 있다.

2. 스피치이론과 실습을 통해(30:70) 교육생 각자의 자신감 향상 및 스피  

  치 능력을 향상하는데 교육의 중점을 둔다.

수업교재 공감스피치아카데미 실전과정

주 날짜 강의내용 강사명
사용
기자재

수강생
준비물

비고

1 9/04 오리엔테이션 및 자기소개법 

박희정
필기
도구

2 9/11 발음, 발성훈련 및 복식호흡 

3 9/18 스피치 연출기법1 - 끊어 읽기, 고저, 강약

4 9/25 스피치 연출기법2 - 시선, 자세, 제스처

5 10/02 효과적인 즉흥스피치 기법 및 실전

6 10/16 다양한 표현기법 - 축사, 기념사, 건배사

7 10/23 프레젠테이션 및 인터뷰 기법 

8 10/30 효과적인 대화를 위한 메시지 전달법

9 11/06 발표를 통한 나의 이미지 체크 및 피드백

10 11/13 주제선정 즉흥스피치 실전 및 피드백

11 11/20 자유주제 즉흥스피치 실전 및 피드백

12 11/27 총정리 및 종강스피치


